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| APRESENTACAO

“A Escola Catdlica € chamada a uma profunda renovacdo. Devemos resgatar a
identidade catdlica de nossos centros educativos por meio de um impulso
missiondrio corajoso e audaz, de modo que chegue a ser uma opcdo profética
plasmada em uma pastoral da educacdo participativa. Tais projetos devem
promover a formacdo integral da pessoa, tendo seu fundamento em Cristo, com
identidade eclesial e cultural, e com exceléncia académica. Além disso, ha de
gerar solidariedade e caridade para com os mais pobres. O acompanhamento
dos processos educativos, a participacdo dos pais de familia neles e a formacdo
de docentes, sdo tarefas prioritarias da pastoral educativa™. (N. 337: Documento
de Aparecida/2007)

INSPIRACOES
Escola do Cuidado:

Sinal de Esperanc¢a que transforma.

2025 é especialissimo para a Igreja e a Pastoral Educativa. O Ano Santo Jubilar, em
cuja Porta Santa da Basilica Vaticana foi aberta na noite de Natal (24-12), pelo Papa
Francisco convida foda comunidade cristd a renovar a confianca na virtude da Esperanga,
por Jesus Cristo, principio e motivador fundamental. Nesse caminho, o tema da Campanha
da Fraternidade abordard a urgéncia sobre o cuidado integral da “Casa Comum”, os
ecossistemas e tfoda a natureza. E necessdrio otimismo e esperanca para lutar por uma
consciéncia mais qualificada e de firme propdsito na protecdo e preservacdo dos biomas e
da propria existéncia humana.

Preparamos esse ltinerario Orante para acompanhar os momentos da Pastoral
Educativa nesses primeiros meses do Ano em que o tema Jubilar estard em maior destaque
e evidéncia. Desejamos a todos boa e fecunda atividade orante e meditativa, a fim de
refletir na acdo educativa positiva, em prol de nossos alunos e toda a comunidade escolar.

Deus abencoe a todos!

NUcleo Educativo de Pastoral



| ORACAO DO ANO JUBILAR

Pai que estds nos céus, a fé que nos deste no teu
filho Jesus Cristo, nosso irmdo, e a chama de
caridade derramada nos nossos coracoes pelo
Espirito Santo despertem em nds a bem-
aventurada esperanca para a vinda do teu
Reino.

A tua graca nos transforme em cultivadores
diligentes das sementes do Evangelho que
fermentem a humanidade e 0 cosmos, na espera
confiante dos novos céus e da nova terrq,
quando, vencidas as poténcias do Mal, se
manifestar para sempre a tua gloria.

A graca do Jubileu reavive em n&s, Peregrinos de
Esperanca, o desejo dos bens celestes e derrame
sobre o mundo inteiro a alegria e a paz do nosso
Redentor. A ti, Deus bendito na eternidade, louvor
e gldria pelos séculos dos séculos.



| INSPIRACOES DA PASTORAL EDUCATIVA NO ANO JUBILAR !
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A esperanca nao decepciona (ms,s)

Esperanca é sinal de coragem.

A cada 25 anos o Papa convoca o Ano Jubilar. Desde a mais remota tradicdo,
primeiro entre os Hebreus nas festividades e peregrinacoes junto do Templo, na Cidade Santa
— Jerusalém - para as comemoracdes apods sete ciclos de sete anos de semeaduras e
colheitas; e depois, entre os cristdos catdlicos, em Roma; o Jubileu — ou Ano Santo — é tempo
especial de adoracdo, de louvor, de agradecimento, de conversdo e de alegria (festa).

Para 2025 o Papa escolheu por tema a virtude da “Esperanca”. Recorde-se que no
ano 2000 o Papa Sdo Jodo Paulo Il celebrou o Ultimo Ano Jubilar ordindrio, com o tema
“Cristo: ontem, hoje e sempre”. Os dois Ultimos anos jubilares “extraordindrios” decorreram
em 1983, ao celebrar os 1950 anos da Redencdo (a Paixdo e Ressurreicdo do Senhor); e em
2015 ao recordar a Misericordia. Muito provavel que o proximo seja em 2033 (data em que
se celebram os 2000 anos da Redencdo).

ANO SANTO

1983 2000 2015 2025
Peregrinos da Esperanca para o encontro com Jesus: a “porta” da salvacado.

S&o simbolos e gestos jubilares: a porta-santa da Basilica Vaticana e das demais
basilicas papais de Roma; a cruz (a imagem do Senhor crucificado); a chama ou a
lamparina, que recorda a luz de Cristo; a concessdo da indulgéncia (tempo favordvel para
a conversdo, a reconciliacdo) e as peregrinacdes ao Vaticano (e Roma) e em todas as
lgrejas Jubilares do Mundo.



“Todos esperam. No coracdo de cada pessoq, encerra-se a esperanca como desejo
e expectativa do bem, apesar de ndo se saber o que se trata consigo amanhd. Essa
imprevisibilidade do futuro, porém, faz surgir sentimentos por vezes contrapostos: desde a
confianca até o medo, da serenidade ao desdnimo, da certeza d divida. Muitas vezes,
enconframos pessoas desanimadas que olham para o futuro com ceticismo e pessimismo,
como se nada lhes pudesse proporcionar felicidade. Que o Jubileu seja, para todos, ocasido
de reanimar a esperanca’.

Reflexdes Biblicas sobre o Ano Jubilar e a Esperanca

Uma palavra de esperanca | Rm 5, 1-2.5 “A esperanca ndo decepciona”
Rm 5, 3-4 “A esperanca leva a uma virtude comprovada”
Rm 8, 35.37-39 “Quem nos separard do amor de Cristo?2”
Rm 12,12.15,13 “Alegres na esperanca”; “Transbordar de esperanca”
Jubileu: o Ano da Graga Lv 24-25 “O Ano Jubilar: a alegria na liberdade dos cativos”
Ez 46,17 “O descanso de Deus e da terra”
Is 61, 1-2/ Lc 4,18-19 | "O espirito do Senhor no Ano da Graca”
Um caminho de esperanca | SI 32, 20 “Nossa alma espera no Senhor”
17s 1,3 “firmeza da esperanca em Jesus”
1Pe 3,15 “Razdo da Esperanca”
Hb 6, 18-19 “Esperanca: dncora firme e segura”
1Cor 13,13 “Fé, esperanca e caridade”
2 Pe 3,13 (S 27,14) “Esperanca de novo céu e nova terra”
Rm 6, 6-11 “A esperanca é a Ressurreicdo”

Sinais de Esperanca: celebrando 1700 anos do Concilio de Nicéia (20 de maio de 325
d.C.) e a preservacdo da unidade dos CristGos e da Igreja.

Uma alianca social em prol da esperanca:

v A promoc¢do da paz;

v As futuras geracoes;

v Pessoas a quem a esperanca deve alcangar: os presos, os doentes, os jovens, 0s
migrantes (exilados, deslocados e refugiados), os idosos, os pobres,



(Oficio 1)
LUGAR SIMBOLICO: PRAGCA DA ANCORA

1. CHEGADA - siléncio - oracdo pessoal,
(mantra de fundo) ...

Senhor da vida, vem iluminar

ouve o clamor do povo teu

conosco vem ficar

2. ABERTURA

- Estes Idbios meus, vem abrir, Senhor, (bis)
Cante esta minha boca sempre o teu louvor! (bis)

- Venham, adoremos, a nosso Senhor! (bis)
Ele se manifesta nosso Salvador. (bis)

- O Senhor, meu Deus, desde o amanhecer (bis)
Com sede eu te procuro, vem me atender! (bis)

- Toda a minha vida eu vou bendizer, (bis)
Pedindo a tua béncdo, minhas mdos erguer! (bis)

- Gldria ao Pai e ao Filho e ao santo Espirito, (bis)
Gldria a Trindade Santa, gléria ao Deus bendito! (bis)

- Aleluia, irmas, aleluia irmaos! (bis)
Do povo que trabalha a Deus louvacado! (bis)



3. RECORDACAO DA VIDA

A “Praca da Ancora” é um lugar que recebe todos os dias o balanco das dguas do
mar. Dela decorre uma passarela prolongada, de madeira, que avanca e forma um cais.
Ali costuma-se os barcos repousarem entre chegadas e partidas sustentados por uma corda
e amarrada num tronco ou um bracante forte em ponta-cruzada.

Mas quando a embarcacdo ganha distGncia da margem e adentra o mar, se
necessdrio algum alivio de viagem apenas com uma ancora lancada abaixo é capaz de
garantir seguranca e firmeza. Nem todos os dias o mar “estd para peixe” e nem tdo calmo
e manso. Enfre possiveis agitacoes, bravias ou intempestivas, longe do porto-seguro é
necessaria uma esperanca sobressaltada para garantir o equilibrio e estabilidade.

Entre dias claros e turvos, quem €& a nossa dncora em mar abertoe Em quem
depositamos nossa esperancas Quem segura a corda firme junto de nosso barco?g

4. HINO - A Barca (Tu Te Abeiraste da Praia)

Tu te abeiraste da praia
N&o buscaste nem sdbios, nem ricos
Somente queres que eu te siga

Senhor, Tu me olhaste nos olhos

A sorrir, pronunciaste meu nome
Ld na praia, eu deixei o meu barco
Junto a Ti, buscarei outro mar

Tu sabes bem que em meu barco
Eu ndo tenho espadas nem ouro
Somente redes e o meu trabalho

Refrao

Tu, pescador de outros lagos
Ansia eterna de almas que esperam
Bondoso amigo, assim me chamas

Refrao
5. LEITURA BIBLICA: Hebreus 6, 13-20
Esperanca: ancora da alma, segura e firme

13Porque, quando Deus fez a promessa a Abrado, como ndo finha outro maior por quem
jurasse, jurou por si mesmo, '4Dizendo: Certamente, abencoando te abencoarei, e
multiplicando te multiplicarei. 1>E assim, esperando com paciéncia, alcancou a promessa.
16Porque 0s homens certamente juram por alguém superior a eles, e o juramento para
confirmacdo €&, para eles, o fim de toda a contestacdo. 7 Por isso, querendo Deus mostrar
mais abundantemente a imutabilidade do seu conselho aos herdeiros da promessa, se
intferpds com juramento; 18 Para que por duas coisas imutdveis, nas quais € impossivel que
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Deus minta, tenhamos a firme consolacdo, nds, os que pomos o nosso refugio em reter a
esperanca proposta; 17 A qual temos como ancora da alma, segura e firme, e que penetra
até ao interior do véu, 20 Onde Jesus, nosso precursor, entrou por nos, feito eternamente sumo
sacerdote, segundo a ordem de Melquisedeque.

6. MEDITACAO - siléncio - partilha - refrdes...

7. PRECES

Confiando na misericérdia do Senhor, a Esperanca Plena, enfreguemos nossos pedidos:
Senhor, nosso Porto-Seguro, fortalecei-nos.

. Pela paz no mundo inteiro e pela libertacdo dos povos oprimidos. -

. Pelas pessoas doentes e sem esperanca, pelos idosos e desamparados. -

. Pela comunidade educativa: colaboradores, educadores, pais e alunos —

Pai nosso...

Oracdo

O Deus, desde o amanhecer, clareias nossos coracdes com a tua luz, dd-nos a forca de
preparar diante de Jesus, teu Filho, os caminhos da justica e da paz. Por Cristo nosso Senhor.
Amém!

8. BENCAO

O Deus da nossa salvacdo nos abencoe, faca brilhar sobre nds a sua paz, agora e sempre.
Amém!



(Oficio 2)

LUGAR SIMBOLICO: VALE DO SOL

1. CHEGADA - siléncio - oracdo pessoal,
(mantra de fundo) ...

A luz vird, a luz virg
e resplandecerd um novo dia! (Bis)

2. ABERTURA Irmdo Sol Com Irma Luz

Irmdo Sol com irma luz
Trazendo o dia pela mado
Irmdo céu de intenso azul
A invadir o coracdo
Aleluia!

Irmaos, minhas irmas

Vamos cantar nesta manha
Pois renasceu mais uma vez
A criagcdo das maos de Deus
Irmaos, minhas irmas

Vamos cantar alelvia
Aleluvia, alelvia

Minha irmad terra que co pé
Dd& seguranca de chegar
Minha irma planta que esta
Suavemente a respirar
Aleluial
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Irma flor, que mal se abriu

Fala do amor que ndo tem fim
Agua irmd, que nos refaz

E sai do chdo cantando assim
Aleluial

Passarinhos meus irmdos

Com mil cancdes air e vir

Homens fodos meus irmaos

Que nossa voz se faca ouvir. Aleluial

3. RECORDAGAO DA VIDA

O Vale do Sol é um grande descampado ladeado por colinas e serras distantes. Em
dias de céu limpo, no encantamento do alvorecer inicia um contraste maravilhoso em que
o tom alaranjado vai confrontando-se com um azul em degradé e gerando uma qQurora
rosea em forma de espetdculo que toca o horizonte e ilumina tudo quanto é verde.

Um visual que nos faz lembrar aquelas cenas de filmes dos periodos jurdssicos em uma
terra incrivel. Mas, sabemos que nem tudo é sé a tranquilidade. O vale tem suas adversidades
e obstdculos. E a noite, muitos perigos. De todo modo, existe sempre aquela esperanca do
renascer.

Todos os dias a graca acontece outra vez. Os pdssaros cantam anunciando a vida
que ganha um novo tempo com outras tantas oportunidades. E nesse vale tudo € possivel.

4. HINO - O Sol (Vitor Kley)

O, Sol

Vé se ndo esquece € me ilumina
Preciso de vocé aqui

O, Sol

Vé se enriquece a minha melanina
S6 vocé me faz sorrir

E quando vocé vem

Tudo fica bem mais tfranquilo
O, tranquilo

Que assim seja, amém

O seu brilho € o meu abrigo
Meu abrigo

E foda vez que vocé sai
O mundo se distrai
Quem fica, ficou

Quem foi, vai, vai

Toda vez que voceé sai
O mundo se distrai
Quem fica, ficou
Quem foi, vai, vai, vai
Quem foi, vai, vai, vai
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Quem foi

O, Sol

Vé se nGo esquece e me ilumina
Preciso de vocé aqui

O, Sol

Vé se enriquece a minha melanina
SO vocé me faz sorrir

E quando vocé vem

Tudo fica bem mais tranquilo
O, tranquilo

Que assim seja, améem

O seu brilho € o meu abrigo
Meu abrigo

E toda vez que vocé sai
O mundo se distrai
Quem fica, ficou

Quem foi, vai, vai

Toda vez que vocé sai
O mundo se distrai
Quem fica, ficou
Quem foi, vai, vai, vai
Quem foi, vai, vai, vai
Quem foi, vai, vai

O, Sol

Vem, agquece a minha alma
E mantém a minha calma
Ndo esquece que eu existo
E me faz ficar tranquilo

Vem, aquece a minha alma
E mantém a minha calma
NGo esquece que eu existo
E me faz ficar tranquilo

E toda vez que vocé sai
O mundo se distrai
Quem fica, ficou

Quem foi, vai vai

Toda vez que vocé sai
O mundo se distrai
Quem fica, ficou
Quem foi, vai, vai, vai
Quem foi, vai, vai, vai
Quem foi, vai, vai, vai
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5. LEITURA BIBLICA: Jodo 1, 1-9

Cristo, o Sol Invictus
' No principio era o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo era Deus. 2 Ele estava
no principio com Deus. 3 Todas as coisas foram feitas por ele, e sem ele nada do que foi feito
se fez. 4 Nele estava a vida, e a vida era a luz dos homens; 5 E a luz resplandece nas frevas, e
as tfrevas ndo acompreenderam. ¢Houve um homem enviado de Deus, cujo
nome era Jodo. 7 Este veio para testemunho, para que testificasse da luz, para que
todos crescessem por infermédio dele. 8 Ndo era ele a luz; mas veio para que testificasse da
luz, ? Que era a luz verdadeira, que alumia todo homem que vem ao mundo.
6. MEDITACAO - siléncio - partilha - refros...
7. PRECES
Unamo-nos as necessidades da Comunidade, dizendo:
Senhor Jesus, luz da vida, salvai-nos.
. Do desequilibrio na relacdo entre a humanidade e toda a natureza. -
. Da desunido e frieza que obscurece a fraternidade. -
. Do desafeto, dos pecados que corrompem e das traicoes. —
Pai nosso...
Oracdo
O Deus, desde o amanhecer, clareias nossos coracdes com a tua luz, dd-nos a forca de
preparar diante de Jesus, teu Filho, os caminhos da esperanca e da caridade. Por Cristo
nosso Senhor. Amém!

8. BENCAO

O Deus da nossa salvacdo nos abencoe, faca brilhar sobre nds a sua paz, agora e sempre.
Amém!
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https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note1a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note1b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note1c
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note1d
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note2a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note3a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note4a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note4b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note5a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note5b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note5c
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note6a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note7a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note7b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note9a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/1?lang=por#note9b

(Oficio 3)
LUGAR SIMBOLICO: ENSEADA DO HAWAII

1. CHEGADA - siléncio - oracdo pessodl,
(mantra de fundo) ...
Tu és fonte de vida,
Tu és fogo, Tu és amor,
Vem Espirito Santo,
Vem Espirito Santo.

2. ABERTURA

- Estes Iabios meus, vem abrir, Senhor, (bis)
Cante esta minha boca sempre o teu louvor! (bis)

- Venham, adoremos, a nosso Senhor! (bis)
Ele se manifesta nosso Salvador. (bis)
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- O Senhor, meu Deus, desde o amanhecer (bis)
Com sede eu te procuro, vem me atender! (bis)

- Toda a minha vida eu vou bendizer, (bis)
Pedindo a tua béncdo, minhas mdos erguer! (bis)

- Gldria ao Pai e ao Filho e ao santo Espirito, (bis)
Gldria a Trindade Santa, gléria ao Deus bendito! (bis)

- Aleluia, irma@s, aleluia irmaos! (bis)
Do povo que trabalha a Deus louvacado! (bis)

3. RECORDACAO DA VIDA

Nosso lugar mistico de hoje trata-se de um arquipélago muito conhecido: o Hawaii,
formado pelo conjunto de oito ilhas proximas, resultantes de atividades vulcdnicas desde as
eras geologicas mais remotas. De uma beleza espetacular com praias paradisiacas e
lenddrias essas localidades foram habitadas por povos origindrios conhecidos como
polinésios e dentre tantas tradicoes as que se tornaram muito proxima de nds foram as
“carrancas havaianas”, os colares e as vestes floridas, as tochas e esteiras em malhas
vegetais secas, tipicas daquelas regides costeiras.

Depois, em nossos dias, a musicalidade despertou grande curiosidade com o swing ao
som dos ukulele's, insfrumento de cordas que lembra o cavaquinho brasileiro. Unindo todos
esses elementos, os luais havaianos passaram a ser temas de festas em todo o mundo. O
mais interessante é a “cosmovisdo mistérica”, de forte tfraco sensorial e de impulso afetivo
que aqgueles cantos do mundo “perdidos-encontrados” no Pacifico provocam, unindo
ancestralidade, mistica e profundidade de sentidos.

Assim como o Hawaii, somos ilhas que, circundando uns aos outros, formamos
arquipélagos comunitdrios. Nunca isolados, mas unidos conforme os movimentos da vida. E
o0 quanto somos igualmente diversos em nossa natureza com tantos mistérios, pulsoes,
energias e inclinacdes espirituais.

E ai, quais as belezas e mistérios de sua ilha?e
4. HINO Es Agua Viva

Se oportuno, pode conceder a bencdo a dgua e passar na fronte tracando o sinal da cruz, como
gesto orante.

Eu te peco desta dgua que Tu tens
E dgua viva, meu Senhor

Tenho sede, tenho fome de amor

E acredito nesta fonte de onde vens

Vens de Deus, estds em Deus, também és Deus
E Deus Contigo faz um sé

Eu, porém, que vim da Terra e volto ao pd
Quero viver eternamente ao lado Teu

15



Es dgua viva, és vida nova

E todo dia me batizas outra vez

Me fazes renascer, me fazes reviver

Eu quero dgua desta fonte de onde vens

5. LEITURA BIBLICA: Jodo, 21,1-14
Chegada a manha, Jesus estava na praia

I Depois disso manifestou-se Jesus outra vez aos discipulos junto do mar de Tiberiades; e
manifestou-se assim: 2Estavam juntos Simdo Pedro, e Tomé, chamado Didimo, e Natanael, o
de Cand da Gadlileia, os filhos de Zebedeu, e outros dois dos seus discipulos. 3 Disse-Ihes Simdo
Pedro: Vou pescar. Disseram-lhe eles: Também nds vamos contfigo. Foram, e subiram logo
para o barco, e naquela noite nada apanharam. 4 E sendo jd manhad, Jesus se apresentou
na praia, porém os discipulos ndo reconheceram que era Jesus. > Disse-lhes, pois, Jesus: Filhos,
tendes alguma coisa de comere Responderam-lhe: NGo. ¢ E ele Ihes disse: Lancai arede para
o lado direito do barco, e achareis. Lancaram-na, pois, € jd ndo a podiam tirar, pela multiddo
dos peixes. 7 Entdo aquele discipulo a quem Jesus amava disse a Pedro: E o Senhor. E quando
Simdo Pedro ouviu que era o Senhor, cingiu-se com a tunica (porque estava nu) e langou-se
ao mar. 8 E os outros discipulos foram com o barco (porque ndo estavam distantes da terra
sendo quase duzentos cdvados), levando a rede dos peixes. ? Logo que desceram para
terra, viram ali umas brasas, e um peixe posto em cima, e pdo. 19 Disse-lhes Jesus: Trazei dos
peixes que agora apanhastes. 11 Simdo Pedro subiu, puxou a rede para terra, cheia de cento
e cinquenta e trés grandes peixes, € mesmo sendo tantos, ndo se rompeu a rede. 12 Disse-
lhes Jesus: Vinde, jantai. E nenhum dos discipulos ousava perguntar-lhe: Quem és fu?
sabendo que era o Senhor. 3 Chegou, pois, Jesus, e tomou o pdo, e deu-lho, e
semelhantemente, o peixe. 14 E jG esta era a terceira vez que Jesus se manifestava aos seus
discipulos, depois de ter ressuscitado dos mortos.

6. MEDITACAO - siléncio - partilha - refrées...

7. PRECES espontdneas (R. Senhor Jesus, Ressuscitado, fica conosco).
Pai nosso...

Oracdo

O Deus, desde o amanhecer, clareias nossos coracdes com a tua luz, dd-nos a forca de
preparar diante de Jesus, teu Filho, os caminhos da confianca e da prudéncia. Por Cristo
nosso Senhor. Amém!

8. BENCAO

O Deus da nossa salvacdo nos abencoe, faca brilhar sobre nds a sua paz, agora e sempre.
Améml!
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https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/21?lang=por#note1a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/21?lang=por#note2a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/21?lang=por#note8a

(Oficio 4) — LEITURA ORANTE DA BIBLIA

LUGAR SIMBOLICO:

PARQUE-JARDIM

1. CHEGADA - siléncio - oracdo pessoal (mantra de fundo)

Bom é poder estar aqui e ficar perto de ti
Contemplar tua presenca/
e encontrar a minha esséncia

2. LEITURA ORANTE DA BiBLIA

1) Leitura: no primeiro momento, procure acolher a Biblia nGdo como um livro qualguer, mas
como o tesouro que é a Palavra que Deus. Esforce-se para captar o sentido do texto do
modo mais pleno possivel. Para isso, podem ajudar algumas perguntas: ¢ Quem? O que diz
e o que faz cada personagem?  Onde? Como se situa este texto na Biblia e em que
contextog ¢ Em sintese, o que diz o texto?

2) Meditagao: A meditacdo vai responder a pergunta: "O que € que Deus, através deste
texto, tem a nos dizer hoje?2”. E muito importante perceber o que o texto diz para mim, ndo
somente para os outros. Entra-se em didlogo, facilitado por algumas perguntas, como: O que
ha de semelhante e de diferente enfre a situacdo do texto e a nossa de hoje?

3) Oracgdo: E o momento de expressar o que o texto nos faz dizer a Deus. A oracdo & a nossa

resposta a Palavra de Deus lida e meditada. A oragcdo provocada pela meditagcdo inicia-se
com uma atitude de admiracdo, siléncio e adoracdo ao Senhor. E importante que essa
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oracdo espontdnea ndo seja sé individual, mas tenha sua expressdo comunitdria em forma
de partilha.

4) Contemplagao: enxergar, saborear, agir. A contempla¢cdo ajuda a enxergar o mundo de
maneira diferente. Tira o véu e ajuda a descobrir o projeto de Deus na histéria que vivemos
hoje. Leva-nos a perceber Cristo como centro.

Texto lluminador: Génesis 2, 1-9 (o Jardim na Criagao)

1 Assim, os céus, e a terra, e todo o seu exército foram acabados. 2E havendo Deus acabado
no dia sétimo a sua obra, que tinha feito, descansou no sétimo dia de toda a sua obra, que
tinha feito. 3 E abencoou Deus o dia sétimo, e o santificou, porque nele descansou de toda
a sua obra, que Deus criara e fizera. 4Estas sdo as origens dos céus e da terra, quando
foram criados, no dia em que o SENHOR Deus fez a terra e os céus 5 E toda planta do campo
que ainda ndo estava na ferra, e toda erva do campo que ainda ndo brotava; porque
o0 SENHOR Deus ndo tinha feito chover sobre a terra, e ndo havia homem para lavrar a terra.
¢ Um vapor, porém, subia da terra e regava toda a face da terra. 7E formou o SENHOR Deus o
homem do pd da ferra, e soprou em suas narinas o félego da vida; e o homem foi
feito alma vivente. 8 E plantou o SENHOR Deus um jardim no Eden, a oriente, e pds ali o homem
que tinha formado. 9 E o SENHOR Deus fez brotar da terra toda drvore agraddavel a vista e boa
para comida; e a arvore da vida no meio do jardim, e a drvore do conhecimento do bem e
do mal.

3. MOMENTO FINAL

Pai nosso...

Oracdo

O Deus, desde o amanhecer, clareias nossos coracdes com a tua luz, dd-nos a forca de
preparar diante de Jesus, teu Filho, os caminhos da santificacdo e do discernimento entre o
bem e o mal. Por Cristo nosso Senhor. Amém!

4. BENCAO

O Deus da nossa salvacdo nos abencoe, faca brilhar sobre nds a sua paz, agora e sempre.
Amém!
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